Selbst
bestimmies

Leben in
verrauter
Umgebung

Alice” sensationelles Wohnmodell - fiir Menschen mit besonderen
Bediirfnissen zukunftsweisend - kostensparend

»Alice" ist ein wegweisendes, bahnbrechendes, innovatives Projekt mit Modellcharakter!

Alice zeigt durch ihre eigene Erfahrung mit einem sensationellen Wohnmodell auf. Sie mdchte
wie viele Ihrer Freunde und Menschen mit besonderen Bediirfnissen Ihr Leben viel mehr
selbst bestimmen und was liegt da naher als ihre vertraute Umgebung.

Um so etwas zu bewerkstelligen hat sie ganz konkrete Vorstellungen. Ihr Elternhaus mit
bestehenden Wohn und Aufenthaltsraumen mochte sie mit ihren Freunden zum Wohl-fithlen
teilen, was iiber kurz oder lang von allen als ihr eigenes Zu-hause angenommen wird und in
Verbindung mit notwendigen Um- und Zubauten sollen fiir jede(n) eigene Kleinwohnungen
geschaffen werden.

Dieses sensationelle Wohnmodell ist vielfach in allen Gemeinden anwendbar.

,Projekt Alice” im Detail:

¢ Es werden maximal 8 Bediirftige Platz finden, die aus der Umgebung sind und Orts -
Kenntnisse haben.

¢ Es wird eine intime zeitgemafe Wohnform durch eine eigene Kleinwohnung erreicht und

Vorhandenes sinnvoll genutzt. Das gesamte Umfeld ist vertraut, Angehorige, Verwandte,
Freunde bleiben erreichbar und schon allein das Gefiihl der Nihe sorgt fiir einen wesentlich
selbststindigeren Tagesablauf.

¢ Als Besonderheit mochte Alice mit ihren Freunden ein eigenes Reich gestalten wie. z. B. ein
vorhandenes Gemiisebeet fiir Gemiise, Krauter und Blumen neu anlegen, da bestehende
Biotop aktivieren mit Goldfischen - Seerosen - Enten und sonstigen schénen Dingen. Ein
vorhandenes Glashaus kann fiir Aufzucht und Uberwinterung von Pflanzen mit Anleitung
und doch in Selbstverantwortung der Bewohner sinnvoll genutzt werden.

¢ Das eine oder andere Streicheltier zum Anfassen, Anschmiegen, und zum Betreuen darf mit
einziehen und soll in die Gemeinschaft zum allgemeinen Wohl fiihlen aufgenommen werden,
somit kann dennoch die Intimsphére im eigenen Wohnungsverband zum Riickzug herhalten
und dadurch die Selbststandigkeit und der Selbstwert gesteigert werden
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e Was gibt es fiir das Gliick in vertrauter Umgebung? Alle vorhandenen Einrichtungen fiir
ein selbstbestimmtes Leben, einfach zum gliicklich sein verwenden!

e Weitere vorhandene Freizeitaktivititen z.B. bekannten Reithof, der zu Fuf3 erreichbar ist,
besuchen und nach Lust und Laune auch niitzen. Eine direkt im Objekt vorhandene
Schwimmbhalle wird fiir Bewegungs- und Physiotherapie mit Hilfe von Spenden zu mehr
Animation fiir ein gesiinderes Leben saniert.

e Selbststindig Kleinigkeiten erledigen: zu Fuf3 bei Billa - Spar - Penny - Hofer einkaufen
gehen und vieles mehr wird im Laufe der Zeit die Persdnlichkeit jedes einzelnen Bewohners
starken und weniger Betreuung durch Personal notwendig machen.

e Fiir Tragerorganisationen und Soziales in Bund und Land soll dieses innovative Wohnmodell
viel sparsamer im Betrieb sein und dadurch auch die Krankenkassen entlasten, sowie fiir die
tiberforderte Gesellschaft als Meilenstein die Trendwende einleiten.

¢ Gerade in der Arztbetreuung gibt es auch Verbesserungen und Einsparméglichkeiten. Der
Hausarzt aus der vertrauten Umgebung, der von klein an die Krankheitsgeschichten der
Bewohner kennt, verhilft zu Einsparungsmoglichkeiten wie z. B. bei Medikamenten und
sonstigen zeitaufwendigen Tests, die vielleicht iiberfliissig werden. Das entlastet wieder die
verschiedenen sozialen Kostentrager.

¢ Bei notwendiger Intensiv Betreuung im Krankheitsfall konnen wieder Angehorige aus dem
vertrauten Umfeld miteinbezogen werden und wieder kénnen Kosten bei Krankenkassen
eingespart werden.

¢ Hier werden ungeahnte weitere Einsparungen fiir Bund und Land durch die Vervielfachung
von Betreuungsplatzen nicht nur fiir Behinderte, sondern auch fiir alte hilfsbediirftige
Menschen zur allgemeinen Entlastung, sichtbar und nachvollziehbar.

e Sehr wichtig ist in Zukunft die Einbeziehung jahrelanger Erfahrung Betroffener und ein
Miteinander mit der verantwortlichen Politik mit dem Ziel nachhaltiger Kostensenkung, fiir
jeden Betreuungsfall.

e Der Verein ,,Betreutes Wohnen Alice“ mochte es sich zur Aufgabe machen in Frage
kommende Gebdudestrukturen in den Gemeinden von Betroffenen zu priifen, welche die
besten Anforderungen erfiillen und welche bestehenden Einrichtungen integrativ genutzt
werden konnen durch Um- oder Ausbau mehrere Kleinwohnungen fiir die niachsten , Projekte
Alice” zu schaffen.
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e Dadurch werden wir gemeinsam Arbeitsplatze durch Wohnungsverbesserungen, Um- und
Zubauten und kostengiinstige Betreuungsplatze in betroffenen Gemeinden schaffen. Es wird in

Zukunft immer mehr Alte und Behinderte geben, die die 6ffentliche Hand immer mehr belasten

werden.

Das ,richtungweisende Pilot - Wohn - Projekt - Alice“ soll hier Abhilfe schaffen und durch
neue Therapie und Wohnformen die Riickfithrung solcher Menschen in ein normales, wiirdiges
Leben ermdoglichen Wohnheime werden immer fiir hohe Pflegestufen benétigt, jedoch fiir zu
betreuende Menschen ob alt und gebrechlich oder Menschen mit besonderen Bediirfnissen, die
mehrheitlich im Angehoérigen- Verband leben und deren Selbststandigkeit und Lebensfreude
man fordern muss. Man wird in Zukunft das sensationelle innovative Wohnmodell ,,ALICE“
vermehrt anwenden, um die Pflegestufen so gering wie moglich zu halten.

Gleichberechtigt in Osterreich leben Utl.: Ein selbstbestimmtes Leben wird durch das
Pflegegeldgesetz und durch die UN Konvention festgeschrieben.

Verein ,Betreutes Wohnen Alice” ZVR:346461041
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